
鈴鹿高校柔道教室  

 

 

 

  

４月 ２９・３０日 の両 日 に新 柔 道 場 で「柔 道 教 室 」が行 われました。  

 

 講 師 に柔 道 元 全 日 本 強 化 選 手 の山 本 浩 史 氏 を迎 え、中 ・高 生 への技

術 の指 導 をいただきました。  

                   

 

 

 

【講 師 プロフィール】  

 山本 浩史（やまもと ひろふみ）先 生  

1990 年 3 月 25 日生まれ、 27 歳、東京都出身。階級は 60kg 級。身長 171cm。得意技は内股。 

8 歳の時に柔道を始め、足立学園中学の時に全国中学校柔道大会 2 位。 

足立学園高校時代にはインターハイで 2 位となった。 

2008 年に日本体育大学体育学部武道学科に進学、2011 年グランドスラム・東京で優勝。 

卒業後は綜合警備保障に所属、2014 年・2015 年に講道館杯優勝。 

2016 年より、名城大学法学部助教授として勤務。 

鈴 鹿 高 校 で柔 道 元 全 日 本 強 化 選 手  

山 本 浩 史 先 生 が柔 道 教 室 を開 催  

 


